
Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal: Startside 

Tips for engelsk mal 

Klikk på 

utformingsfanen og velg 

DEPMAL ï engelsk 

Eller  velg  DEPMALï 

engelsk under òoppsettò. 

Samhandlingsreformen ï 
forventninger og krav til fastlegene  

Petter Øgar, Helse -  og omsorgsdepartementet  

Nidaroskongressen , Trondheim 17. oktober 2011  



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Ulike perspektiver ï viktige 
rammer for forståelse og handling  

ÅPerspektiv -  og paradigmevalg har ofte 
vesentlige praktiske konsekvenser  

ÅKierkegaards òHjelperenò ï betydningen 
av å forstå hvor pasienten mentalt er  

ÅPasientenes ulike nærmiljø  

ÅStørre samfunnsmessige rammer  

ÅòAlt henger sammen med altò 

ÅSamhandlingsreformens verdensbilde -   

Åog et alternativt bilde  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Samhandlingsreformens 
forståelse og utfordringsbilde  

ÅUro for helse -  og omsorgstjenestens 
bærekraft:  

ïØkte behov  

ïMangel på helsepersonell  

ïIngen Zareptas  krukke  

ÅUtfordringer i tjenestene, bl.a.:  

ïFor dårlig sammenheng og koordinering av 
tilbudet til store pasientgrupper  

ïMange utskrivingsklare pasienter  

ïFor lite satsing på forebygging  

 
21. oktober 2011  Tittel på presentasjon  3 



Helse -  og omsorgsdepartementet  Helse- og omsorgsdepartementet 

Samhandlingsreformens svar  

ÅØkt satsing på helsefremmende 
og forebyggende arbeid: 
- Folkehelsesporet ï befolkning 
- Helsetjenestesporet - individ 

 

ÅEn større del av helse- og 
omsorgstjenestene skal ytes av 
kommunene; ny kommunerolle 

 

ÅMer helhetlige og koordinerte 
tjenester 
 

ÅBred enighet om òdiagnosenò, 
men ulike syn på 
virkemiddelbruken 

 

 
Ledelse i primærhelsetjenesten -  Oslo 03.03.11  



Helse -  og omsorgsdepartementet  Helse- og omsorgsdepartementet 

Helse -  og                       
omsorgstjenesteloven  

Å Erstatter to lover ï endringer i 41 andre  

Å Tydeligere kommunalt ansvar, men større frihet til å 
velge organisering  

Å Profesjonsnøytral lov, men krav til forsvarlighet, 
kvalitet og pasientsikkerhet  

Å Suppleres med forskrifter og faglige retningslinjer  

Å Krav om å sørge for pasientinnflytelse og 
koordinator for pasienter med behov for langvarige 
og koordinerte tjenester  

Å Kommunal medfinansiering, betaling for 
utskrivningsklare pasienter  

Å Døgnopphold øyeblikkelig hjelp 2016  

Å Plikt til å medvirke til forskning  

Å Krav til forpliktende samarbeidsavtaler mellom 
kommuner og spesialisthelsetjeneste  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Status 
fastlegeordningen  

ÅHøy tilfredshet! Innbyggerundersøkelsen 
2009: 74 % er fornøyd med fastlegene .  

ÅKontinuitet/retten til å ha en fastlege  
verdsettes  

ÅBedret tilgjengelighet: kortere ventetid og 
bedre legedekning  

ÅNorske allmennleger er fornøyd med å 
være leger  

ÅMen også noen utfordringer!  



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

St.meld. Nr. 47 (2008 - 2009)  
om allmennlegetjenesten  

ÅFastlegeordningen  fungerer ikke godt for 
pasienter som ikke selv oppsøker legen  

ÅForebygging og oppsøkende virksomhet 
skjer i for liten grad  

ÅPsykisk helse: Fastlegene  samhandler i 
liten eller variabel grad med andre aktører  

ÅSamarbeid med kommunal 
omsorgstjeneste bør bli bedre  

ÅHjemmebesøk bør brukes i større grad  

ÅFor lav deltagelse i legevakt  



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter og høyrestilte bobler 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Utfordringer for 
legetjenesten (1)  

ÅUklare forventninger til fastlegene  -  hva er 
det rimelig at fastlegene  gjør?  

ÅVi vet for lite om hva fastlegene  bruker tiden 
til og kvaliteten på arbeidet deres  

ÅFor store variasjoner ï henvisningspraksis  

ÅFor dårlig utnyttelse av IKT-mulighetene  

ÅFor lite forskning i primærhelsetjenesten  

ÅFor mye solist i et terreng der flere og flere 
spiller i orkester for å yte gode tjenester?  

 

 

Ledelse i primærhelsetjenesten -  Oslo 
03.03.11  



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter og høyrestilte bobler 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Utfordringer for 
legetjenesten (2)  

ÅRekrutteringsutfordring  

ÅEn grunnutdanning for mye på 
spesialisthelsetjenestens premisser  

ÅLegevakt kommunehelsetjenestens 
svakeste ledd?  

ÅBehov for styrket legeinnsats i andre deler 
av kommunehelsetjenesten  

ÅGjennomgående for svak kommunal 
ledelse av helsetjenesten med 
utilstrekkelig helsefaglig kompetanse  

 
Ledelse i primærhelsetjenesten -  Oslo 
03.03.11  



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter og venstrestilte bobler 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Nasjonal helse -  og omsorgsplan 
og lovene fastslår  

ÅFastlegenes  rolle blir enda viktigere  
 

ÅFastlegeforskriften  revideres med sikte på å:  

ÅPresisere listeansvaret  

ÅNasjonale kvalitets -  og funksjonskrav  

ÅKrav om rapportering  

ÅPresisere kommunenes påleggshjemmel 
Hjemmelen utvides ikke  

ÅNåværende finansieringsmodell videreføres 
inntil videre  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter og høyrestilte bobler 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 
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klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Ny fastlegeforskrift  -  
prosess  

ÅFaglig innspill fra Helsedirektoratet våren 
2011  

ÅHelse -  og omsorgsdepartementet utformer 
høringsnotat nå; flere uavklarte politiske 
spørsmål  

ÅPolitisk totrinnsprosess:  

ïDen helsepolitiske  

ïDen samfunnspolitiske. 50 mill kr 2012  

ÅHøring senere i høst  

ÅUtfallet ikke gitt  

Å Implementering i løpet av 2012  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 
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klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Tema i forskriften  

ÅKommunens og fastlegens  ansvar  

ÅListeansvaret:  

ïHvilke allmennlegeoppgaver omfatter det  

ïHva kan legges i de 7,5 timene  

ÅLegevakt, vikarordninger  

ÅFunksjons -  og kvalitetskrav  

ÅSentral problemstilling: fastlegenes  totale 
arbeidsbelastning ï òn¬r er bßtta fullò? Kan 
aktualisere spørsmålet om listelengde  

 

 

 
 

Ledelse i primærhelsetjenesten -  Oslo 
03.03.11  
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Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 
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Funksjons -  og kvalitetskrav  
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Kan bl.a. være knyttet: 

 

ÅFaglig kvalitet 

ÅBrukermedvirkning 

ÅOversikt over 

listeinnbyggerne 

ÅOppsøkende virksomhet 

ÅTilgjengelighet 

ÅMedisinskfaglig koordinering  

og samarbeid med andre 

ÅIKT 

 
 

 



Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Dreining i mer 
samfunnsmedisinsk retning?  
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ÅPerspektiv på ivareta alle 

innbyggerne på lista  

ÅMå ha oversikt over 

listeinnbyggerne: over hvem, på 

hvilket grunnlag, og med hvilken 

konsekvens? 

ÅInnenfor kjøreregler samfunnet 

har gitt; trygderegler, 

prioriteringskriterier, faglige 

retningslinjer 

 



Helse -  og omsorgsdepartementet  Helse- og omsorgsdepartementet 

Fastlegenes  autonomi vil kanskje 
minke, men deres innflytelse øker  

ÅKommunal medfinansiering  

ÅPlikt til kommunalt ø.hjelp  tilbud på 
døgnbasis  

ÅØkt behov for helsefaglig kompetanse i 
kommunal ledelse  

ÅKommunene blir i større grad avhengig av 
fastlegene  sine og må derfor i langt større 
grad bry seg om dem  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Fastlegeforskriften  ikke alt  

ÅGir viktige juridiske rammer og verdimessige 
signaler for fastlegenes  arbeid, men  

ÅEtterlater et betydelig handlingsrom , som vil 
fylles av:  

ÅPolitisk vilje til budsjettmessig påfyll  

Å Innholdet i utdanningen, veiledere og faglige 
retningslinjer fra myndighetene,  

ÅMen ikke minst av fastlegenes  og 
Legeforeningens utforming av fastlegerollen 
og dens verdigrunnlag  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 

redigere tittel på 

presentasjon: 

Klikk  på 

òSett Innò -> Topp og 

bunntekst -> Huk av for 

ønsket tekst. 

Tips bokmål 

stavekontroll: 

Klikk fane òse gjennomò, 

klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

Fastlegenes  krevende rolle  

ÅFramskaffe og forvalte medisinsk kunnskap, 
bl.a. vurdere og kommunisere risiko og 
gevinster i et skjønnspreget landskap  

ÅVære viktige forventningsskapere til hva  
helsetjenesten kan utrette  

ÅTreffe beslutninger  

ÅGir råd til pasienter og beslutningstagere  

ÅMeningsbærere i det offentlige rom  

ÅFormidle verdier  

ÅBalansere det å være pasientens advokat og 
forvalter av fellesskapets ressurser  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 
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klikk i tekstfeltet og huk 

av for bokmål under 

òspr¬kò 

I et vanskelig terreng  

Der samhandlingsreformens perspektiv ikke  

er umiddelbart lett å få øye på:  

ÅHelse og livet ï det kjæreste du har  

ÅAvtagende tro på et liv etter døden, 
tiltagende, nesten korresponderende  overtro 
på helsetjenestens muligheter  

ÅNesten enhver er seg selv nærmest, særlig 
når jeg er syk  

ÅMange har mye penger ï og det er mye 
penger i dette  

ÅSykeliggjøring er uunngåelig?  
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Helse -  og omsorgsdepartementet  

Norsk mal:Tekst med kulepunkter 

Tips bunntekst: 

For å få  bort 

sidenummer, dato, samt 
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presentasjon: 
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av for bokmål under 

òspr¬kò 

Hvilket verdigrunnlag har dere i dag? 
Er det behov for en ny gjennomgang?  
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òKOPFò - 1978 

Lille òkopfò - 1991 


